
杉山・尾田・河合 

今年度もいよいよわずかとなりました。残りの日々もクラスで楽しく給食を食べられるよう、

おいしい給食づくりをしていきたいと思います。2 月は節分の行事食や、各クラスでクッキング

を行いました。3 月はひなまつりやおめでとうの会の行事食やリクエストメニューの日がありま

す。 

【節分】 

献立：おにバーグ(鬼の顔のハンバーグ)、ゆかりごはん、 

ブロッコリーおかか和え、節分汁(大豆入りの味噌汁)、 

おふくまんじゅう（おやつ） 

節分前の金曜にはそらのお部屋で大豆を炒り、柊鰯を作りました。大

豆はさくら組さんに手伝ってもらい、香ばしいにおいがしてきたら完

成！節分当日に備えてみんなで 1 粒ずつ出来たてを味見しました。柊

鰯は作るところを目の前で見てもらい、いわしのくさいにおいを嗅いで 

「おにも鰯のにおいと柊のとげとげが嫌なんだよー」と伝え、乳児棟、 

幼児棟、玄関に柊鰯を飾りました。当日はおにバーグを見ると大喜び 

で早く食べたいと急いで席に着く姿もありました。お福さんにもらったあんこが入ったお饅頭

も喜んで食べていました。 

 

【リクエストメニュー】 

3 月は、卒園するさくら組さんに、おいしかった給食やおやつを聞き献立に取り入れたリクエス

トメニューの日があります。楽しみにしていてください♬ 

Zくんのリクエスト ：カレーライス  お好み焼き（おやつ） 

Hくんのリクエスト：麻婆飯  大学芋（おやつ） 

 

【クッキング】 

つくし組ではおかか和えのまぜまぜ、たんぽぽ組ではお好み焼き、すみれ組ではドーナツ、そ

らのお部屋では豚汁とお団子を作りました。今年度最後のクラスでのクッキングなこともあり、

いい思い出作りになりました。クッキングの様子はまた掲示してお知らせします♪ 

 

【2月誕生会】 

そらの S くん、T くん、すみれ組の A くん、たんぽぽ組の K くんの誕生会をしました。いち

ご、みかん、りんご、ももを乗せた果物たっぷりのケーキは、みんなあっという間に完食！楽し

い時間になりました。 

 

おにバーグ 
ハンバーグに人参、大根、の

りを使って作りました。 


